
รายละเอียดข้อก าหนดการจ้างเหมาบริการประกอบอาหารกลางวัน 
ประจ าภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 

 
คุณสมบัติของผู้รับจ้าง 

1. เป็นบุคคลหรือนิติบุคคล ผู้มีอาชีพประกอบอาหารจ าหน่าย หรือ 
2. มีความช านาญด้านการปรุงหรือประกอบอาหาร หรือ 
3. มีประสบการณ์ในการประกอบอาหารส าหรับนักเรียน 

 
ขอบเขตการจ้าง 
 ประกอบอาหารกลางวันส าหรับนักเรียนของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน ทุ่งส้าน จ านวน 64 คน จ านวน 122 วัน 
โดยอาหารกลางวันต่อ 1 มื้อ ประกอบด้วย 

1. ข้าวสวย (ข้าวหอมมะลิ 100% หรือผสมข้าวกล้อง) 
2. กับข้าวอย่างน้อย จ านวน 2 อย่าง ประกอบด้วย  

 2.1 กับข้าวประเภทโปรตีนจากสัตว์ อย่างน้อยจ านวน 1 อย่าง  
 2.2 กับข้าวประเภทผัก อย่างน้อยจ านวน 1 อย่าง 

โดยในแต่ละม้ือต้องมีกับข้าวชนิดแห้ง อย่างน้อย จ านวน 1 อย่าง และชนิดน้ าอย่างน้อยจ านวน 1 อย่าง 
3. ผลไม้ อย่างน้อย จ านวน 1 อย่าง 
4. ขนม (ไม่หวาน) อย่างน้อย จ านวน 1 อย่าง 
ทั้งนี้ อาหารต้องสะอาด ถูกสุขอนามัย และมีคุณค่าทางโภชนาการครบ 5 หมู่ และเหมาะสมส าหรับเด็ก

ระดับชั้นอนุบาล โดยค านึงถึงหลักโภชนาการและความปลอดภัยส าหรับเด็กนักเรียนเป็นส าคัญ 
 

รายละเอียดและเงื่อนไขการจ้าง 
1. ผู้รับจ้างเป็นผู้จัดหาวัสดุในการประกอบอาหาร และอุป กรณ์ในการประกอบอาหาร โดยผู้รับจ้างเป็น

ผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายเอง 
2. ผู้รับจ้างเป็นผู้บรรจุหีบห่ออาหารกลางวันด้วยภาชนะท่ีสะอาด ถูกสุขอนามัย ตามจ านวนที่ก าหนด 
3. ผู้รับจ้างเป็นผู้น าส่งอาหารกลางวันไปยังสถานที่ท่ีก าหนดโดยผู้รับจ้างเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายเอง 
4. ผู้รับจ้างต้องหมุนเวียนรายการอาหารโดยไม่ซ้ ากันภายในรอบสัปดาห์ 
5. ผู้ประกอบอาหารต้องแต่งกายสะอาด สวมเสื้อมีแขน ใส่หมวกและผ้ากันเปื้อนสีขาวหรือสีอ่อนสะอาด 

ขณะปฏิบัติงาน ผู้ประกอบอาหารต้องมีสุขภาพดี ไม่มีอาการป่วยโดยโรคติดต่อหรือเป็นแผลติดเชื้อใด ๆ เล็บมือสั้น 
สะอาด ผู้ประกอบอาหารต้องใช้อุปกรณ์ หรือใส่ถุงมือในการหยิบจับอาหารที่พร้อมบริโภค 

 
ก าหนดเวลาการจ้างและการจ่ายเงิน 

1. ระยะเวลาการประกอบอาหารกลางวัน ตั้งแต่วันที่ 3 เดือน พฤศจิกายน 2557 ถึงวันที่ 31 เดือน 
มีนาคม 2558 

2. การจ่ายเงินค่าจ้างผู้ว่าจ้างจะจ่ายเงินค่าจ้างให้ ผู้รับจ้างเป็นรายเดือน  ภายใน 5 วันท าการของเดือน
ถัดไป 
 


